
 

 

 

1.Herren 
Landesliga 

 

VfL Westercelle – 
             HSG Nord Edemissen 

Freitag, 20.05.2022, 
20:00 Uhr, Lönsweg 

 

VfL Westercelle – 
            MTV Braunschweig III 

Sonntag, 22.05.2022, 
15:00 Uhr, HBG 

 

 
 

Handballsaison 2021/2022 
 

1.Damen 

Regionsklasse 
 

TuS Bergen III – 
VfL Westercelle 

 
Sonntag, 22.05.2022, 

18:30 Uhr, Berge 



 

 

20-jähriges Jubiläum des Fördervereins Handball VfL Westercelle e.V. 

Am 26.04.2002, also vor ziemlich genau 20 Jahren wurde unser Förderverein 

Handball VfL Westercelle e.V. im damaligen Kruse-Bräu (heutiges Strandhaus) 

gegründet. 

Im Jahr des damaligen Verbandsligaaufstiegs, der nach einer grandiosen Saison 

mit 44:0 Punkten gelang und mit dem Bezirkspokalsieg und dem 2.Platz im 

Landespokalfinale abgerundet wurde, strebten Verein und Unterstützer 

selbstverständlich nach höheren Zielen.  

Da diese auch im Amateurhandball auf einer soliden Finanzierung beruhen, 

wurde der Förderverein gegründet, um die Handballsparte zu unterstützen. 

Von den Gründungsmitgliedern finden sich noch einige im Kreise der 

Unterstützer wieder und mit René Weyeneth und Sönke Brockmann auch zwei 

im Vorstand, ergänzt wird ihre Arbeit von Astrid Weyeneth und Karl-Peter (Kalle) 

Krüger. 

In diesem Jahre haben wir mit 40 Mitgliedern das bisherige Maximum an 

Mitgliedern erreicht und würden dieses auch gerne ausbauen.  

Da die Verbandsliga und auch immer mal wieder die Landesliga Geschichte sind, 

liegt der Schwerpunkt heute in der Unterstützung der Handballjugend und der 

gesamten Sparte in Sachen Spieltechnik und Spielgerät sowie Trikots und 

Ausbildung von Übungsleitern. 

So konnte der Aufbau unserer vorbildlichen Jugendarbeit an vielen Stellen 

unterstützt werden. 

Der VfL Westercelle – Jugendhandballtag am 25.06.2022 an der Lönshalle wird 

unser Höhepunkt zum 20. Jubiläum werden und mit Spaß am Spiel, 

Grillwürstchen und Getränken gefeiert werden.Seid dabei und unterstützt uns 

mit einer Mitgliedschaft, der Aufnahmeantrag ist auf der letzten Seite des 

Hallenheftes zu finden. 

Euer Vorstand des Fördervereins Handball VfL Westercelle e.V. 



 

 

Westerceller Überraschungssieg kommt zu spät 

CELLE. Der VfL Westercelle kann es doch noch: 

In der Handball-Landesliga Ost der Männer feierte der VfL gegen den Ligavierten BTSV 

Eintracht Braunschweig mit 32:30 einen Start-Ziel-Sieg. 

Am Abstieg des VfL änderte das allerdings nicht mehr. Staffelrivale HBV 91 Celle unterlag 

bei der SG VfL Wittingen/Stöcken 24:35, bleibt Vorletzter und hat noch drei Punkte vor 

Westercelle. 

Im Nord-Osten war die Müdener 22:35-Niederlage gegen SG Südkreis Clenze 

gleichbedeutend mit dem Abstieg des MTV. 

Auch, wenn es um nicht mehr viel ging, entwickelte sich ein tolles Handballspiel, in dem 

bei Westercelle über 60 Minuten vieles klappte. Das tat den Spielen des Schlusslichts 

sehr gut, zumal sie damit bewiesen, dass sie in der Liga mithalten können. 

90 Sekunden vor dem Ende führten die Gastgeber 32:27 – der Sieg war längst unter Dach 

und Fach. Es war Balsam für die gelb-schwarze Handball-Seele. Auch, wenn der Sieg für 

den Klassenerhalt zu spät kam. 

VfL Westercelle: Gabriel, Breva – Werner (10/3), Wahner, Tiede (7), L.Schnoor, J. Kresse, D. Müller (2), Wöhler 

(1), Kelly (9), Peterson, Klapproth (3). 

 

Westercelles Dominik Klapproth (am Ball) setzt gegen die beiden Braunschweiger Abwehrspieler Mirko Laube 

(links) und Ziaad Ciftci zum Torwurf an. 

Bericht Cellesche Zeitung (Dienstag, 10. Mai 2022) 



 

 

Spielplan Landesliga Männer – Saison 2021/22 

18.09.2021  19:00   VfL Westercelle HBV 91 Celle   23:22 

25.09.2021  17:30   VfL Lehre VfL Westercelle   32:27 

02.10.2021  19:00   VfL Westercelle TSV Friesen Hänigsen   24:28 

09.10.2021  18:00   TV E. Sehnde VfL Westercelle   33:18 

31.10.2021  15:00   VfL Westercelle Lehrter SV II   23:28 

06.11.2021  19:15   SG VfL Wittingen/Stöcken VfL Westercelle   26:20 

13.11.2021  20:00   HSG Nord Edemissen VfL Westercelle   32:21 

28.11.2021  13:00   VfL Westercelle SG Zweidorf/Bortfeld   24:40 

15.01.2022  20:00   BTSV Eintr. Braunschweig VfL Westercelle   36:31 

05.02.2022  19:00   VfL Westercelle VfL Lehre   26:31 

27.02.2022  15:30   Lehrter SV II VfL Westercelle   41:25 

12.03.2022  19:00   VfL Westercelle SG VfL Wittingen/Stöcken   26:35 

27.03.2022  17:00   SG Zweidorf/Bortfeld VfL Westercelle   36:21 

01.04.2022  20:30   HBV 91 Celle VfL Westercelle   33:27 

09.04.2022  20:00   TSV Friesen Hänigsen VfL Westercelle   33:22 

27.04.2022  19:00   VfL Westercelle TV E. Sehnde   21:30 

30.04.2022  17:00   MTV Braunschweig III VfL Westercelle   37:32 

07.05.2022  19:00   VfL Westercelle BTSV Eintr. Braunschweig   32:30 

20.05.2022 20:00 VfL Westercelle HSG Nord Edemissen Lönsweg 

22.05.2022  15:00   VfL Westercelle MTV Braunschweig III   HBG 

 

  



 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Spielplan Regionsklasse 1.Frauen 

02.10.2021   15:00   VfL Westercelle MTV Müden/Örtze   16:18 

10.10.2021  15:30   TUS Eschede VfL Westercelle   17:18 

06.11.2021  17:00   VfL Westercelle MTV Soltau II   18:20 

05.03.2022  17:15   HSG Heidmark III VfL Westercelle   26:14 

19.03.2022  17:00   VfL Westercelle HSG Heidmark III   15:32 

02.04.2022  15:00   MTV Müden/Örtze VfL Westercelle   22:12 

10.04.2022  15:00   VfL Westercelle TuS Bergen III   13:19 

24.04.2022  17:00   VfL Westercelle TUS Eschede   21:16 

30.04.2022  15:00   SG Südkreis Clenze II VfL Westercelle   12:18 

08.05.2022  17:00   VfL Westercelle SG Südkreis Clenze II   24:16 

22.05.2022  18:30   TuS Bergen III VfL Westercelle     
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TuS Bergen III

HSG Heidmark III
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Gesundheitstipp Der IKK classic ! 
Energydrinks – zwischen Genuss und Gefahr 
 
Die IKK classic informiert! Energydrinks gelten bei vielen als Allheilmittel, um die Leistungs- 
und Konzentrationsfähigkeit zu steigern und Müdigkeit vorzubeugen. Stimmt das 
überhaupt? Und was ist eigentlich in so einem Energydrink drin? Welche Nebenwirkungen 
kann übermäßiger Konsum haben? Ernährungsexperte Achim Sam klärt auf! 
 

In unserem Wissensformat „Gutes Essen, schlechtes Essen“ klärt 
Ernährungswissenschaftler Achim Sam unterhaltsam und informativ über das Thema 
Essen und Ernährung auf. Hier erfährst du alles rund um Ernährungstrends, warum 
bestimmte Lebensmittel gesund sind und was sie im Körper bewirken. 
 
Ernährungsexperte Achim Sam klärt auf! 

https://www.youtube.com/watch?v=QDoY63zNavA 

 

Die IKK classic verlost einen Bluetooth Lautsprecher. Beantworten Sie einfach folgende 
Frage und senden Sie eine E-Mail mit der Antwort an ilka.gintzburg@ikk-classic.de. 
 
Wieviel MG Koffein sind einer 250ml dose Energydrink 
enthalten? 

 
 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=QDoY63zNavA
mailto:ilka.gintzburg@ikk-classic.de


 

 

Kader 1.Herren Landesliga – Saison 2021/22 
 

Rücken-Nr.: Name: Geb.-Datum: Position: 

1 Christoph Gabriel 30.10.1997 TW 

12 Yannik Breva 20.12.1991 TW 

    

2 Thorben Werner 29.04.1990 RA 

5 Marcel Kniesch 08.09.1994 RR/LA 

6 Jan-Patrick Tiede 11.08.1988 KM 

7 Jens Winkler 16.07.1979 RR 

10 Ron Wolter 14.01.1978 RR/RA 

13 Johannes Laukart 10.07.2001 LA 

15 Dominique Müller 10.07.1994 RR 

17 Benjamin Wöhler 02.02.1981 RR 

22 Maik Kelly 24.10.1995 RR 

33 Hauke Peterson 31.12.1997 RR/LA 

34 Dominik Klapproth 15.07.1996 RR 

93 Kevin Brunschön 17.10.1993 RR/KM 

 Jan Brockmann 08.10.1996 RA 

 Paul Clemens 25.02.1999 RR 

 Philip Suslik 08.04.1995 LA 

    

 Michael Dümeland 16.08.1980 Trainer 

 Jan-Patrick Tiede 11.08.1977 Trainer 

    

 Michael Meyer 14.03.1974 Betreuer 

 
 
 
 
 
 



 

 

Kader 1. Damen Regionsklasse – Saison 2021/22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Rücken-Nr.: Name: Geb.-Datum: Position: 

1 Lisa – Marie Ude 04.06.1997 TW 

19 Thenea Großmann 03.09.1996 TW 

28 Debora Rosenfeld 28.02.1994 TW 

    

2 Jacqueline Ottenbreit 23.04.1996 RR 

3 Madeline Bührig 11.01.1992 KM/LA 

4 Marie Christin Egert 25.11.1987 RR/RM 

5 Michelle Höhne 22.02.1994 Inaktiv 

6 Laura Pörtner 21.04.1997 LA 

9 Lea Schäder 17.05.1998 Inaktiv 

10 Wiebke Quaritsch 08.01.1985 KM/RM 

11 Angelique Dorau 16.02.1994 RM 

12 Marisa Bundt 19.06.1994 LA 

13 Jacqueline Osterloh 09.04.1994 LA/RA 

14 Jasmine Meyer 08.12.1999 RR/RA 

16 Maike Dembowski 14.09.1994 RL 

18 Melanie Lindhorst 13.01.1998 RL 

21 Emma Marie Quint 19.02.1999 LA 

22 Ivonne Lohmann 09.06.1995 Inaktiv 

23 Alena Weide 04.11.1995 KM/RR 

 Rebecca Schiwek 01.08.1996 LA 

 Jacquline Meyer  14.08.1998  

    

 Siegfried Dümeland  29.06.1953 Trainer 

 Nicole Dorau 12.03.1970 Trainer 

    

 Michelle Höhne 22.02.1994 Betreuer 



 

 

Tabelle Landesliga Männer – Saison 2021/22 
 

Platz: Mannschaft: Tore: Differenz: Punkte: 

1 Tv E. Sehnde 635:425 +210 38:2 

2 SG VfL Wittingen/Stöcken 557:466 +91 28:10 

3 SG Zweidorf/Bortfeld 577:515 +62 28:12 

4 BTSV Eintr. Braunschweig 573:568 +5 22:18 

5 TSV Friesen Hänigsen 506:485 +21 20:16 

6 VfL Lehre 539:596 -57 18:22 

7 Lehrter SV II 507:525 -18 16:22 

8 MTV Braunschweig III 484:519 -35 15:21 

9 HSG Nord Edemissen 490:554 -64 14:24 

10 HBV 91 Celle 508:583 -75 7:31 

11 VfL Westercelle 443:583 -140 4:32 

 

Tabelle Regionsklasse 1 Frauen – Saison 2021/22  

Platz: Mannschaft: Tore: Differenz: Punkte: 

1 TuS Bergen III 164:132 +32 15:1 

2 HSG Heidmark III 216:149 +67 13:3 

3 VfL Westercelle 151:178 -27 8:10 

4 MTV Müden/Örtze 136:136 0 6:8 

5 TuS Eschede 162:201 -39 4:12 

6 SG Südkreis Clenze II 72:105 -33 0:12 

 TSV Wietzendorf II Zurückgezogen am 03.09.2021 

 MTV Soltau Zurückgezogen am 15.03.2022 

 

 

 

 



 

 

Trainingszeiten der Handballsparte des VfL Westercelle 

I. Herrenmannschaft: 

Mittwochs, 20-22 Uhr, Lönsweg 

Freitags,  20-22 Uhr, Lönsweg 

Mannschaftsverantwortliche:  

Jan-Patrick Tiede – 0173/2349463 

Michael Dümeland – 0159/05249388 

 

II. Herrenmannschaft: 

Mittwochs, 20-22 Uhr, Lönsweg 

Mannschaftsverantwortlicher:  Ulf Rauterberg – 0172/7546079 

 

I. Damenmannschaft: 

Montags,     20-22 Uhr, Lönsweg 

Donnerstags, 19-20 Uhr, Perfect Sports 

Mannschaftsverantwortliche: Nicole Dorau – 0160/3675468, Siegfried Dümeland 

 

Männliche Jugend A: 

Dienstags, 18:30 – 20.00 Uhr Burghalle 2 

Freitags, 18.30 – 20.00 Uhr, Lönsweg 

Mannschaftsverantwortlicher: Marc Schnoor – 0160/8880928  

 

Männliche Jugend B: 

Dienstags, 17.00 – 19.00 Uhr, Hölty 1 

Donnerstags, 18.30 – 20.00 Uhr, Lönsweg 

Mannschaftsverantwortlicher: Harri Laukart – 0176/97803521 

 

Männliche Jugend C: 

Dienstags, 17.00 – 19.00 Uhr, Hölty 1 

Donnerstags, 18.30 – 20.00 Uhr, Lönsweg 

Mannschaftsverantwortlicher: Harri Laukart – 0176/97803521 

 

Männliche Jugend D: 

Dienstags, 17:00  – 18.30 Uhr, Nadelberg 

Freitags, 17:00 – 18.00 Uhr, Lönsweg 

Mannschaftsverantwortlicher: Jan-Philipp Lissner – 0162/75336767 

             Anja Schultz – 05141/977371 

Männliche Jugend E: 

Donnerstags, 17.30 – 19.00 Uhr, Nadelberg 

Mannschaftsverantwortliche: Ulf Rauterberg – 0151/40662845 

 

Super-Minis (Jungen und Mädchen): 

Donnerstags, 15.45 – 16.30 Uhr, Nadelberg  

Mannschaftsverantwortliche: Ingrid Weyeneth – 05141/3082238, Christina Pukass – 05141/2990960 

 

Minis (Jungen und Mädchen): 

Donnerstags, 16.30 – 17.30 Uhr, Nadelberg  

Mannschaftsverantwortliche: Ingrid Weyeneth – 05141/3082238, Christina Pukass – 05141/2990960 

 

http://www.bing.com/images/search?q=Handball+-+Zeichnung&id=D52A8C495E163992D7887FA1BBFDBEF6C3B500FA&FORM=IQFRBA#view=detail&id=09FB613A4D086F71BBC9834C965877D5B305304D&selectedIndex=2


 

 



 

 

 



 

 

Spielplan Regionsliga Süd Männer: 

 
02.10.2021 17:00 VfL Westercelle II MTV Schwarmstedt 29:33 

09.10.2021 19:30 HSG Adelheidsdorf/Wathlingen VfL Westercelle II 29:21 

06.11.2021 19:00 VfL Westercelle II TUS Eschede 27:30 

20.11.2021 19:00 VfL Westercelle II TuS Bergen II 21:24 

15.01.2022 15:30 SV Altencelle II VfL Westercelle II 26:18 

13.03.2022 18:30 TuS Bergen II VfL Westercelle II 27:21 

19.03.2022 15:00 VfL Westercelle II MTV Fichte Winsen 24:27 

26.03.2022 15:30 TSV Wietzendorf III VfL Westercelle II 
Termin 

offen 

02.04.2022 19:00 VfL Westercelle II HSG Lohheide NG 

23.04.2022 18:00 HSG Lohheide VfL Westercelle II 30:30 

30.04.2022 16:00 VfL Westercelle II SV Altencelle II 24:38 

07.05.2022 19:00 MTV Fichte Winsen  VfL Westercelle II NG 

14.05.2022 19:00 MTV Schwarmstedt VfL Westercelle II 44:35 

22.05.2022 17:00 VfL Westercelle II HSG Adelheidsdorf/Wathlingen HBG 

  VfL Westercelle II TSV Wietzendorf III HBG 

  

Tabelle Regionsliga Süd Männer: 
 

Platz: Mannschaft: Tore: Differenz: Punkte: 
1 MTV Fichte Winsen 279:234 +45 20:2 

2 HSG Adelheidsdorf/Wathlingen 296:262 +34 17:5 

3 SV Altencelle II 333:296 +37 16:10 

4 TSV Wietzendorf III 245:238 +7 13:13 

5 MTV Schwarmstedt 350:338 +12 12:10 

6 TUS Bergen II 255:277 -22 10:16 

7 VfL Westercelle II 223:278 -55 5:21 

8 HSG Lohheide 147:205 -58 1:17 

9 TUS Eschede Zurückgezogen am 14.01.2022 

 

 



 

 

 



 

 

Förderverein VfL Westercelle Handball e.V. 
 
Dieser gemeinnützige Verein zählt bis heute rund 40 Mitglieder und unterstützt 
die Handballsparte des VfL Westercelle ideell und finanziell. Die Förderung der 
Jugendarbeit hat dabei höchste Priorität. Zuschüsse für 
Übungsleiterentschädigungen, Mannschaftsfahren oder Trainingsanzüge im 
Jugendbereich unterstreichen dieses. 
Der Förderverein Handball ist auch Ansprechpartner für den Bereich Werbung 
und Sponsorenfindung zur finanziellen Sicherung der Handballsaison. 

 
Sprechen Sie uns einfach an 
Der Förderverein 

 
Unsere Ansprechpartner 
 
1.Vorsitzender  Dr. Karl-Peter Krüger 
   Tel.: 05141 / 9094151 
 
2. Vorsitzender René Weyeneth 
   Tel.: 05141 / 9801705 
 
Schatzmeister  Sönke Brockmann 
   Tel.: 05141 / 881456 
 
Schriftführer  Astrid Weyeneth 
   Tel.: 05084 / 5634 
 
Bankverbindung Förderverein Handball VfL Westercelle 
   Sparkasse Celle-Gifhorn-Wolfsburg 
   IBAN: DE32 2575 0001 0011 1911 11 
   BIC: NOLADE21GFW 
 
Internet   www.vflwestercelle-handball.de 
 
Anschrift   Förderverein Handball 
   VfL Westercelle e.V. 
   Kirchstraße 3c 
   29221 Celle 
 
 

 

 

 

http://www.vflwestercelle-handball.de/


 

 

Vorstand Handballsparte   
 

Spartenleiter: 
Michael Dümeland 05141/3603139 
Stellvertreter: 
Jan-Patrick Tiede  05141/974324 
Sportwart: 
Dr. Karl-Peter Krüger 05141/9094151 
Kassenwart: 
Ulf Rauterberg  0151/40662845 

Jugendwart/in: 
Anja Schultz  05141/9771371 
Marc Schnoor  05141/9744897 
Schiedsrichterwart: 
Angelique Dorau  05141/8879569 
Pressewart: 
zur Zeit nicht besetzt   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 


